《自然地理学》教学大纲

一、课程基本信息
	课程类别
	学科基础课程
	课程性质
	理论
	课程属性
	必修

	课程名称
	自然地理学
	课程英文名称
	Physical Geography

	课程编码
	H37B005D	
	适用专业
	人文地理与城乡规划

	考核方式
	考试
	先修课程
	无

	总学时
	32
	学分
	2
	理论学时
	32

	实验学时/实训学时/ 实践学时/上机学时
	0

	开课单位
	城建与环境学院



二、课程简介
《自然地理学》是高等院校人文地理与城乡规划专业开设的一门学科基础课。本课程通过研究地球、地壳、大气和气候、海洋和陆地水、地貌、土壤圈、生物群落与生态系统、自然地理综合研究，帮助学生初步掌握自然地理学的基础理论、基本知识，培养学生具备扎实的自然地理专业理论素养和环境认知能力；使学生能够全面认识作为整体的自然地理环境，具备能够运用自然地理方法分析问题和解决问题的基本能力，形成系统的人地关系思想，为深入理解区域可持续发展，为学习区域规划和其它课程奠定基础。
三、课程教学目标
	课程教学目标
	支撑毕业要求指标点
	支撑毕业要求

	知
识
目
标
	目标1：掌握自然地理环境四大圈层基本概念和基本知识，理解各种常见的自然现象产生和发展的机理。
	4-1：能够正确收集、处理数据。
	4.研究

	能
力
目
标
	目标2：打开视野，激发兴趣，提高了解自然、认识自然和开展地理学研究的能力；用综合观点分析和解决自然地理实际问题的能力。
	6-1：能够充分分析人口、劳动力、文化等社会因素对复杂国土空间规划问题的影响。
	6.工程与社会

	素
质
目
标
	目标3：树立区域相互联系、圈层相互作用、人地相互协调的观念，认识规划师的社会责任。
	7-1：能够充分分析资源、环境等可持续发展因素对复杂国土空间规划问题的影响。
	7.环境、可持续发展



四、课程主要教学内容、学时安排及教学策略
	教学模块 
	学时
	主要教学内容与策略
	学习任务安排
	支撑课程目标

	学科认知
	2
	重点：自然地理学的研究对象、分科、任务及与其他学科的关系。
难点：自然地理学研究对象
思政元素：从中国自然地理学发展中介绍詹天佑不计名利修铁路事迹，激发学生民族自豪感和爱国精神。
教学方法与策略：线下教学。课堂主要采用讲授法和案例法开展教学，辅以启发式提问激发学生主动思考。
	课前：查找 3-5 篇关于自然地理学相关前沿研究学术论文；
课堂：讨论中自然地理现象与社会经济发展之间的关系；
课后：总结自然地理学与其他学科的关系。
	目标2
目标3

	地球
	4
	重点：地球在宇宙中的位置、地球的形状和大小、地球的运动、地理坐标、地球的圈层构造和地球表面的基本形态和特征。
难点：岁差、章动和极移
思政元素：讲地球的特征时，介绍古丝绸之路和我国的“一带一路”倡议，使学生认清国家战略对于国家发展和民族复兴的重要意义。
教学方法与策略：线下教学。课堂主要采用讲授法和案例法开展教学，辅以启发式提问激发学生主动思考。
	课前：观看本模块视频资料《引力》，了解宇宙的运行与万物的关系； 
课堂：结合课堂教学内容，讨论地球大小以及运动的改变对自然现象的影响；
课后：复习并完成作业。
	目标 1
目标 2

	地壳
	4
	重点：地壳的组成物质、构造运动与地质构造、地质年代和板块构造学说
难点：地壳的演变、大地构造学说
思政元素：从我国的矿产资源类型与分布，特别是稀有矿产资源的蕴含量和开发利用情况，激发学生的民族自豪感。
教学方法与策略：线下教学。课堂主要采用讲授法和案例法开展教学，辅以启发式提问激发学生主动思考。
	课前：观看本模块视频《火山》，感受地壳运动的巨大威力；
课堂：结合课堂教学内容，讨论应该如何合理开发矿产资源；
课后：复习并完成作业。
	目标 1
目标 2

	大气圈与气候系统
	8
	重点：大气的组成和热能、大气水分和降水、大气运动和天气系统、气候的形成和气候变化。
难点：大气的组成和热能、大气运动和天气系统、气候的形成和气候变化。
思政元素：从大气分层知识点，引入我国神州十三号载人飞船发射成功案例，引发学生国家意识。
教学方法与策略：线下教学。课堂主要采用讲授法和案例法开展教学，辅以启发式提问激发学生主动思考。
	课前：查找并阅读 2021 年 7 月 20 日郑州暴雨相关素材，分析灾害性气候产生的原因；
课堂：结合课堂教学内容，案例说明气候与自然景观之间的关系；
课后：复习并完成作业。
	目标 1
目标 2
目标 3

	海洋和
陆地水
	4
	重点：地球水循环与水量平衡，海洋的起源与海水的理化性质，海水的运动，海平面的变化，海洋资源和海洋环境的保护，河流、湖泊、沼泽、地下水以及冰川。
难点：地球水循环与水量平衡，河流。
思政元素：从海平面变化知识点讲解中引入生态环境教育，使学生形成良好的生态环境道德观。
教学方法与策略：线下教学。课堂主要采用讲授法和案例法开展教学，辅以启发式提问激发学生主动思考。
	课前：观看本模块相关视频材料，初步了解地球水循环的过程；
课堂：结合课堂教学内容，讨论如何评价水资源；如何保护水资源；
课后：复习并完成作业。
	目标 1
目标 2
目标 3

	地貌
	2
	重点：地貌的成因及类型，风化作用，重力地貌，流水地貌，喀斯特地貌，冰川与冰缘地貌，风沙地貌与黄土地貌，。
难点：流水作用与流水地貌。
思政元素：以案例入手分析各种地貌的成因，使学生梳理“创新、协调、绿色、开放、共享”绿色发展观。
教学方法与策略：线下教学。课堂主要采用讲授法和案例法开展教学，辅以启发式提问激发学生主动思考。
	课前：观看本模块相关视频材料，初步了解特殊地貌形成的原因；
课堂：结合课堂教学内容，讨论自己所在市县发生过的灾害地貌，说明其出现的时间、破坏程度和损失；
课后：复习并完成作业。
	目标 1
目标 2
目标 3

	土壤圈
	2
	重点：土壤的组成及性质，土壤形成的因素，主要成土过程，土壤的分类及空间分布规律，土壤资源的利用与保护。 
难点：主要成土过程。
思政元素：通过一大批科学家对于土壤研究的贡献，使学生感受到优秀地理学家赤诚无私的家国情怀和求真务实的学术风范。
教学方法与策略：线下教学。课堂主要采用讲授法和案例法开展教学，辅以启发式提问激发学生主动思考。
	课前：阅读 2022年开展全国第三次土壤调查的公报，明确普查的对象和意义；
课堂：结合课堂教学内容，讨论土壤资源目前面临的威胁，总结土壤资源改良和保护的措施；
课后：复习并完成作业。
	目标 1
目标 2

	生物群落与
生态系统
	4
	重点：生物界的组成，生态因子及其与生物的关系，生物种群和生物群落，生态系统的组成、结构及功能，生态系统的反馈调节与生态平衡，陆地和水域生态系统，农业生态系统，城市生态系统，生物多样性及其保护。
难点：各种生态因子对生物的作用，生态系统的反馈机制与生态平衡，生物多样性及其保护。
思政元素：分析我国生态工程、城市化等不同人类活动的生态效应，引导学生理解人与自然和谐共生的深远意义，践行“绿水青山就是金山银山”的理念。
教学方法与策略：线下教学。课堂主要采用讲授法和案例法开展教学，辅以启发式提问激发学生主动思考。
	课前： 观看视频
《生命之源》，了解地球生物的成长过程、竞争以及和谐共处；
课堂：结合课堂教学内容，讨论当前生物资源保护应该注意的问题；
课后：复习并完成作业。
	目标 1
目标 2
目标 3

	自然地理综合研究
	2
	重点：自然地理环境的整体性，地带性分异规律，非地带性规律，地域分异的尺度，自然区划的原则和方法，土地分级和分类，土地评价，人与地理环境的关系。
难点：自然区划的方法，土地分区
思政元素：通过讲解土地分区，引入“山水林田湖草”生命共同体的理念，融入土地综合体的有关表述中，教育学生懂得维护好祖国的山、水、林、田、湖、草等自然资源格局。
教学方法与策略：线下教学。课堂主要采用讲授法和案例法开展教学，辅以启发式提问激发学生主动思考。
	课前：查找文献资料，总结当前主要的全球环境问题；
课堂：结合课堂教学内容，讨论自然环境与人类可持续发展之间的关系；
课后：复习。
	目标 1
目标 2
目标 3



五、学生学习成效评估方式及标准
考核与评价是对课程教学目标中的知识目标、能力目标和素质目标等进行综合评价。在本课程中，学生的最终成绩是由平时成绩和期末考试成绩两个部分组成。
1. 1.	平时成绩（占总成绩的 30%）：采用百分制。平时成绩由作业、考勤和课堂表现三个部分组成。评分标准如下表：


	等级
	评     分    标     准

	
	1.作业；2.考勤；3.课堂表现

	优秀
（90～100分）
	1.作业书写工整、书面整洁；90％以上的习题解答正确。
2.出勤率在90％以上。
3.课堂学习状态好。

	良好
（80～89分）
	1.作业书写较工整、书面较整洁；80％以上的习题解答正确。
2.出勤率在80％以上。
3.课堂学习状态较好。

	中等
（70～79分）
	1.作业书写工整程度中等、书面整洁程度中等；70％以上的习题解答正确。
2.出勤率在70％以上。
3.课堂学习状态中等。

	及格
（60～69分）
	1.作业书写工整程度一般、书面整洁程度一般；60％以上的习题解答正确。
2.出勤率在60％以上。
3.课堂学习状态一般。

	不及格
（60以下）
	1.作业字迹潦草、版面零乱；超过 40％的习题解答不正确。
2.出勤率在60％以下。
3.课堂学习状态不佳。



2.期末考试（占总成绩的70%）：
	考核
模块
	考核内容
	主要
题型
	支撑目标
	分值

	学科认知
	自然地理学的研究对象、分科、任务。
	选择
判断
简答
	目标 2
	5

	地球
	地球在宇宙中的位置、地球的运动、地球的圈层构造，地球表面的基本形态和特征。
	选择
判断
概念
简答
读图
	目标 1
目标 2
	10

	地壳
	构造运动与地质构造、大地构造学说、地壳的演变。
	选择
判断
概念
简答
	目标 1
目标 2
	10

	大气圈与气候系统
	大气水分和降水，大气运动和天气系统，气候的形成，气候变化。
	选择
判断
概念
简答
读图
论述
	目标 1
目标 2
目标 3
	20

	海洋和陆地水
	地球水循环与水量平衡，海水运动，海平面的变化，河流，海洋资源和海洋环境保护。
	选择
判断
概念
简答
读图
论述
	目标 1
目标 2
目标 3
	15

	地貌
	地貌成因与地貌类型，风化作用，流水地貌，喀斯特地貌，冰川地貌，黄土地貌
	选择
判断
概念
简答
读图
	目标 1
目标 2
	15

	土壤圈
	土壤的形态，成土因素学说，成土因素对土壤形成的作用。
	选择
判断
简答
	目标 1
目标 2
	5

	生物群落与生态系统
	生物与环境，生物种群和生物群落，生态系统，陆地和水域生态系统，复合生态系统，生物多样性及保护。
	选择
判断
概念
读图
简答
论述
	目标 1
目标 2
目标 3
	15

	自然地理综合研究
	自然地理环境的地域分异，自然区划，土地类型研究，人地关系研究。
	选择
判断
概念
简答
	目标 1
目标 2
目标 3
	5



	序号
	教学安排事项
	要    求

	1
	授课教师
	职称：助教/讲师/副教授/教授   学历（位）：本科及以上
其他：无

	2
	课程时间
	周次：1-16
节次：2

	3
	授课地点
	☑教室         □实验室       □室外场地  
□其他：

	4
	学生辅导
	线上方式及时间安排：企业微信课程群，授课期间全部课余时间
线下地点及时间安排：教师课余在岗时间，在办公室随时解答


6、 教学安排及要求

七、选用教材
[1] 伍光和、王乃昂等，自然地理学（第四版），高等教育出版社，2018年.
[2] 刘南威著，自然地理学（第三版），科学出版社出版，2021 年.
八、参考资料
[1] Alan H. Strahler，自然地理学导论，John Wiley & Sons，2013年.
[2] 傅伯杰，赵文武等，自然地理学前沿，科学出版社，2021 年.
[3] 刘敏，现代自然地理学理论、方法与进展，科学出版社，2020 年.
[4] K.J.格雷戈里，变化中的自然地理学性质，商务印书馆，2018 年.

网络资料
[1]网络课程和学术视频：Coursera、edX和YouTube等。
[2] 学术网站和数据库： Google 学术、ResearchGate和ScienceDirect等。 
[3] 自然地理学相关博客和科学新闻网站：National Geographic、Scientific American和EurekAlert等。
其他资料
授课教师提供的多媒体课件、习题答案等。
大纲执笔人：谢飞
讨论参与人:郭荣朝，李舒恬
系（教研室）主任：郭荣朝
学院（部）审核人：肖红飞
